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「きせつとはいく」 

 

●読む前に 

・イギリスには、どんなきせつがありますか。あなたはどのきせつが好きですか。 

・あなたは、きせつがテーマの歌
うた

、詩
し

、絵
え

などを知っていますか。 

 

●キーワード 

 ことば 漢字 いみ 

 きせつ 季節  

 はる 春  

 なつ 夏  

 あき 秋  

 ふゆ 冬  

 はっきり   

 へんかします 変化します  

 はいく 俳句  

 し 詩  

 みじかい 短い  

 

 

●ぶんけい 

① V-ﾏｽ ながら、～ 

② V-dic.ことが すきです 

③ Nしか ～Negative 
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●本文 

 

日本のきせつ 

日本には四つの季節
き せ つ

があります。それは、春、夏、秋、冬です。この四つの季節
き せ つ

は、とてもはっきり変化
へ ん か

します。そして、どれもきれいです。春は、あたたかく

て、明るいです。日本中でさくらがさきます。夏は、たいようの季節
き せ つ

です。夏休

みに海や山へ行ったりします。秋は、風がすずしくて、さわやかです。赤や黄色
き い ろ

の

もみじがとてもきれいです。そして冬は、とても寒
さむ

いです。雪も降
ふ

ります。日本

人は 昔
むかし

も今も、季節
き せ つ

の変化
へ ん か

を大切にしながら、生活
せいかつ

しています。 

 

きせつとはいく 

「はいく」は、日本の詩
し

です。日本人は季節
き せ つ

を楽しむことがとても好きです。

それで、季節
き せ つ

を楽しみながら、はいくを作
つく

ります。 

はいくは、とても 短
みじか

い詩
し

です。五・七・五の十七音
おん

しか使いません。きほんて

きに、一つの音
おん

は、ひらがな一つです。下のはいくの音
おん

をかぞえてください。 

「ふるいけや
．．．．．

 かわずとびこむ
．．．．．．．

 みずのおと
．．．．．

」* （松尾
ま つ お

芭蕉
ばしょう

1644-1694） 

また、はいくは、季節
き せ つ

のことばを使います。季節
き せ つ

のことばは、グループが五つ

あります。春（二月はじめ～五月はじめ）、夏（五月はじめ～八月はじめ）、秋（八月はじ

め～十一月はじめ）、冬（十一月はじめ～二月はじめ）と新年（正月、一月はじめ）です。

春には春のことば、冬には冬のことばをえらびます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「きせつとはいく」 

 

* Old pond 

  A frog jumps in 

Water’s sound 
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はいくを読みましょう 

みんなで、はいくを読んでみましょう。 

 

「  雪だるま  星
ほし

のおしゃべり  ぺちゃくちゃと  」 （松本
まつもと

たかし 1906-1956） 

 

冬の夜、空には星がたくさん光
ひか

っています。星たちはおしゃべりをしています。地上
ちじょう

では雪だるまが一人で、星たちのおしゃべりを聞いています。 

季節
き せ つ

のことばは、「雪だるま」です。「雪だるま」は冬のことばです。 

  

「  雪とけて  村いっぱいの  子どもかな  」 （小林一茶
こばやしいっさ

 1763-1827） 

 

春のはじめ、雪がとけてきました。村の子どもたちは、みんな大
おお

喜
よろこ

びで外へ出

て、遊
あそ

びます。うれしい春です。 

季節
き せ つ

のことばは「雪とけて」（「雪どけ」）です。 

これは春のことばです。終
お

わりの「かな」は、 

気持ちを強く 表
あらわ

します。 

 

いろいろなはいく 

今は、もっと自由
じ ゆ う

なはいくもあります。あるはいくは、十七音
おん

じゃありません。

また、あるはいくは、季節
き せ つ

のことばがありません。はいくは、英語で作
つく

ることも

できます。それで、いろいろな国の人たちが、はいくを楽しんでいます。 

はいくは世界一
せかいいち

、 短
みじか

い詩
し

です。 短
みじか

いですから、ちょっと 難
むずか

しいです。でも、

短
みじか

いですから、とてもおもしろいです。あなたもはいくを作
つく

ってみませんか。 
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●本文のりかい 本文を読んで答えてください。 

 

Ⅰ．正しい文に〇、正しくない文に×を書いてください。 

１）（  ）日本では、四つのきせつが、ぜんぜん同じじゃありません。 

２）（  ）日本の春は、あたたかくて、もみじがきれいです。  

３）（  ）日本では、冬、雪がふります。 

４）（  ）きせつのへんかは、日本人にとって、大切です。 

５）（  ）はいくは、むかしの日本語の本です。 

６）（  ）はいくは、みじかいです。 

７）（  ）はいくは、ふつう、きせつのことばを使います。         

８）（  ）はいくでは、八月のおわりは秋です。 

９）（  ）「雪だるま」と「雪どけ」は、冬のことばです。 

10）（  ）はいくは、いろいろなつくりかたがあります。 

 

 

Ⅱ．下の質問に答えてください。 

１）春、夏、秋、冬はどんなきせつですか。本文を読んで、下に書いてください。 

春 

 

 

 

秋 

夏 

 

 

 

冬 

 

２）次のことばは、音
おん

がいくつありますか。数えてください。 

例．にほんご  （ ５ 音） 

  １．きせつ   （   音）  ２．はる   （   音） 

３．はっきり  （   音）  ４．あたたかい（   音） 

５．たいよう  （   音）  ６．なつやすみ（   音） 

７．ぺちゃくちゃ（   音）  ８．いっぱい （   音） 
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３）次のことばは、どのきせつのことばですか。 

 

 

 

 

 

 

４）つぎのはいくは、Aですか、Bですか。Aと Bですか。 

A．17音じゃありません。 

B．きせつのことばがありません。 

1．（   ）「せきをしても ひとり」 

2．（   ）「松島
まつしま

や ああ松島
まつしま

や 松島
まつしま

や」  ※松島
まつしま

は地名。 

3．（   ）「先生の テストはいつも むずかしい」 

4．（   ）「日本語が うまくなりたい 話したい」 

5．（   ）「リリーとよぶ リリーが来る 小さな枯れ葉
か  は

の音」 

6.（   ）「まっすぐな道
みち

でさみしい」 

 

 

「咳をしても一人」尾崎
おざき

放哉
ほうさい

（1885-1926）  「まっすぐな道でさみしい」種田
たねだ

山頭火
さんとうか

（1882-1940） 

もみじ   みかん  アイスクリーム    

月見  花見  クリスマス  ぶどう     

チューリップ  ちょう  しか  ゆかた 

金魚（きんぎょ）  白鳥（はくちょう）

セーター  どんぐり  入学  ひまわり 

例）もみじ 

春 秋 

夏 冬 
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●漢字とことば 

 

Ⅰ．１）～６)は漢字の読み方を、７）～12)は漢字を書いてください。 

        には、意味を選んで書いてください。 

例）子ども (   こども  )    f     ちいさい (    小さい     )   e      

１）春 （              ）        ２）冬 （                ）      

３）秋 （              ）        ４）新年（                ）      

５）英語（              ）        ６）気持ち（               ）      

７）うみ（              ）        ８）そら（               ）      

９）やま（              ）        10）かぜ（                ）      

11）ゆき（              ）        12）あかるい（            ）     

 

 

 

 

 

 

Ⅱ．ことばを選んで、書いてください。 

１）外は雪がふってとても（        ）です。早く（        ）

部屋に帰りたいです。 

２）クリスマスパーティーは、（         ）です。日本の友だちから大

好きなアニメの DVDをもらって、とても（         ）です。 

３）日本の夏はとても（         ）です。私は毎日、アイスクリーム

を食べます。 

４）日本の秋は、（        ）風が、とても（        ）です。 

 

 

あつい・あたたかい・さむい・すずしい・楽しかった・うれしかった・さわやか 

 

a. English  b. wind   c. sea   d. sky   e.small   f. child   g. New Year  

 h. spring  i. autumn   j. winter   k. bright   l. mountain   m. feeling   n.snow 
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●ぶんけい  
 
 
Ⅰ．V1-ﾏｽ ながら、V2ます    
 
  

V1 and V2 are done at the same time. The main verb is V2. 
 
 

例）私は、 マンガを読みながら、  帰りました。I went home while reading a comic book. 

      マンガを読みます 
 
 
●いろいろなきせつにどんなことをしますか。What activities do you do in each season? 
 
 
１）春は、                       、さくらを見ます。 

おべんとうを食べます 

 

２）夏は、                 、新しいことをけいけんします。 
旅行をします             

 

３）秋は、                、きのこをとります。きのこ：mushroom

山をあるきます 

 

４）冬は、                     、ツリーをかざります。
クリスマスソングをうたいます  

 

５）お正月は、                    、みかんを食べます。 
テレビを見ます 

 
 
 
 
 

Ⅱ．V-dic.ことが好きです  I like to do … 
 
 
●みなさん、どうやってきせつを楽しみますか。How do you enjoy each season? 

 

例）私は、秋、 公園をさんぽすること が好きです。  

         公園をさんぽします 
 
 
１）春、                           が好きです。 

ハイキングに行きます 

 

２）夏、                           が好きです。 
             海でおよぎます  
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３）秋、                               が好きです。 
おいしいくだものを食べます 

 

４）冬、                               が好きです。 
雪であそびます 

 

５）お正月に、                            が好きです。 
料理をつくります 

 

６）クリスマスに、                       が好きです。 
プレゼントをあげます 

 
 
 
Ⅲ．Nしか～Negative   cf. Nだけ～ 
 
                                
例）今、家に私だけいます。→ 今、家に 私しか いません。 
                              
 
 
１）雪は、冬だけふります。→ 雪は、                     
 
 
２）私は、夏だけ海でおよぎます。→ 私は、                  
 
 
３）花見は、春だけできます。→ 花見は、                   
 
 
４）ミンスパイは、クリスマスのときだけ食べます。 
 
   → ミンスパイは、                            
 
 

５）日本では、お正月にお年玉
としだま

（お金）をもらいます。 

お年玉は、子どもだけもらいます。 

 
→ お年玉は、                            

 

 

 

 

 

 

 

There is nobody but myself at home now. 
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●発展学習（教師用資料） 

以下のような手順で、俳句
は い く

を作って楽しむ。 

 

１．日本語の俳句や英語の俳句をもっと読んでみる。 

どの季節か、どんな場面か、どんな気持ちか考えてみる。 

２．俳句を自分で作ってみる。 

  英語でも、日本語でもいいので、自分の俳句を作る。 

３．句会
く か い

をひらいてみる。 

  句会の方法例 

  ①自分の俳句を紙に書く。名前は書かないこと。 

  ②リーダーは、全員の俳句を集めてから、番号を書いて、かべにはる。 

  ③みんな、かべにはった俳句を見る。 

  ④いちばん好きな俳句の番号を紙に書いて、投票する。 

  ⑤箱を開けて、どの俳句に人気があるか、結果を見る。 

   その俳句のどんなところがいいと思うか、コメントを言いあう。 

  ⑥最後に、人気のあった俳句の作者に、名乗りでてもらう。 

 

 

 

 

参考ウェブ 

 

●日本語教育通信 39号（2001年 1月 国際交流基金発行）の授業のヒント 俳句を作り

ましょうは、先生向けに俳句とその教え方がとてもわかりやすく書かれています。 

http://www.jpf.go.jp/j/japan_j/publish/tsushin/36-39_pdf/tushin39/tushin39_p16-17.pdf 

●ALE-Net 国語のとびら＞短歌・俳句の世界 

小学校の先生向けのサイトです。俳句について、わかりやすく説明されています。 

http://www.ale-net.com/hpcs/koku/haiku/index.htm 

●国際俳句交流協会 

 世界中の俳句愛好家のページ。外国の方の作品ものっています。英語でも読めます。 

http://www.haiku-hia.com/index.html  

●財団法人日航財団(JAL Foundation) 世界こどもハイク 

http://www.jal-foundation.or.jp/ 
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●伊藤園おーいお茶新俳句大賞  

年代別俳句受賞作がたくさん。英語俳句部門もあり。 

http://www.itoen.co.jp/new-haiku/index.html 

●芭蕉 DB 有名な松尾芭蕉の俳句が見られます。 

http://www.ese.yamanashi.ac.jp/~itoyo/basho/basho.htm 

芭蕉俳句全集---> http://www.ese.yamanashi.ac.jp/~itoyo/basho/haikusyu/Default.htm  

●私の歳時記  季語検索ができます。  

http://www.mysai.net/ 

 

 

 

いろいろな俳句 

 

春  １．菜
な

の花や月は東に日は西に  与謝
よ さ

蕪村
ぶ そ ん

 

２．やせがえる負けるな一茶
い っ さ

 これにあり  小林
こばやし

一茶
い っ さ

 

３．梅
うめ

一輪
いちりん

一輪
いちりん

ほどの暖
あたた

かさ  服部
はっとり

嵐
らん

雪
せつ

 

４．遠足
えんそく

のおくれ走りてつながりし  高浜
たかはま

虚子
き ょ し

 

夏  １．閑
しず

かさや岩にしみ入る蝉
せみ

の声  松尾
ま つ お

芭蕉
ばしょう

 

２．ひっぱれる糸まっすぐや 甲 虫
かぶとむし

  高野
た か の

素十
そじゅう

 

３．日焼け
ひ や  

顔
がお

見合いてうまし氷 水
こおりみず

  水原
みずはら

秋桜子
しゅうおうし

 

４．暗く暑く大群衆
だいぐんしゅう

と花火待つ  西東
さいとう

三鬼
さ ん き

 

秋  １．あの月をとってくれろと泣く子かな  小林
こばやし

一茶
い っ さ

 

２．柿
かき

くえば鐘
かね

が鳴るなり法
ほう

隆寺
りゅうじ

  正岡
まさおか

子規
し き

 

３．星空へ店よりりんごあふれをり  橋本
はしもと

多佳子
た か こ

 

４．にょっぽりと秋の空なる富士の山  上島
うえしま

鬼貫
おにつら

 

冬  １．うまそうな雪がふうわりふわりかな  小林
こばやし

一茶
い っ さ

 

２．スケートのひも結ぶ間
ま

も はやりつつ  山口
やまぐち

誓子
せ い し

 

３．ラグビーのジャケツちぎれて闘
たたか

へる
え る

  山口
やまぐち

誓子
せ い し

 

４．猫の子のくるくる舞
ま

いや散る木の葉  小林
こばやし

一茶
い っ さ

 

新年 １．年玉を並べておくや枕元  正岡
まさおか

子規
し き

 

   ２．元日や山明けかかる雪の中  室尾
む ろ お

犀星
さいせい

 

   ３．大いなる初日を浴びし赤児の目  納富
のうとみ

俊 光
しゅんこう

 

   ４．初春やお菓子二つを父の墓  小
こ

高沙羅
だ か さ ら
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「きせつとはいく」解答例 

 

●本文のりかい 

Ⅰ．１）〇  ２）×  ３）〇  ４）〇  ５）×  ６）〇  ７）〇  ８）〇  

 ９）×  10）〇 

Ⅱ．１）春：あたたかくて、明るいです。日本中でさくらがさきます。 

    夏：たいようのきせつです。夏休みに海や山へ行ったりします。 

    秋：風がすずしくて、さわやかです。赤や黄色のもみじがとてもきれいです。 

    冬：とてもさむいです。雪もふります。 

  ２）１．（3音） ２．（2音） ３．（4音） ４．（5音） ５．（4音） 

 ６．（5音） ７．（4音） ８．（4音） 

  ３）春：花見（はなみ）、チューリップ、ちょう、入学 

夏：アイスクリーム、ゆかた、金魚（きんぎょ）、ひまわり 

秋：月見（つきみ）、ぶどう、しか、どんぐり 

冬：みかん、クリスマス、白鳥（はくちょう）、セーター 

４）１．Ａ ※「せき」は冬のことばです。 ２．Ｂ  ３．Ｂ  ４．Ｂ  ５．Ａ  

６．ＡとＢ  

  

●漢字とことば 

Ⅰ．１）はる ｈ  ２）ふゆ ｊ  ３）あき ｉ  ４）しんねん ｇ  ５）えいご ａ 

   ６）きもち ｍ  ７）海 ｃ  ８）空 ｄ   ９）山 ｌ    10）風 ｂ  11）雪 ｎ 

12）明るい ｋ 

Ⅱ．１）さむい、あたたかい ２）楽しかった、うれしかった ３）あつい  

４）すずしい、さわやか 

 

●ぶんけい 

Ⅰ．１）おべんとうを食べながら ２）旅行をしながら ３）山をあるきながら 

４）クリスマスソングをうたいながら ５）テレビを見ながら 

Ⅱ．１）ハイキングに行くこと ２）海でおよぐこと ３）おいしいくだものを食べること 

 ４）雪であそぶこと ５）料理をつくること ６）プレゼントをあげること 

Ⅲ．１）冬しかふりません。 ２）夏しか海でおよぎません。 ３）春しかできません。 

  ４）クリスマスのときしか食べません。５）子どもしかもらいません。 

 


