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歌とダンス 

• 日本語の文法やことばを歌とダンスで覚えま
しょう！ 

• TPR(Total Physical Response) 

全身反応教授法（ぜんしん はんのう きょうじゅほう） 

Palmer and Palmer (1959) → Asher 

• 命令に対して体を動かして反応する。 

→ 体を動かして日本語を学びましょう！ 



アルゴリズム行進（こうしん） 

• アルゴリズムとは：決まった手順（てじゅん） 

• 決まった順番で動くと、お互いにぶつからな
い行進（こうしん）。 



アルゴリズム行進：歌詞（かし） 

一歩 進んで 前ならえ 

一歩 進んで えらい人 

ひっくり かえって ぺこりんこ 

横（よこ）に 歩いて きょろきょろ 

ちょっと ここらで 平泳（ひらおよ）ぎ 

ちょっと しゃがんで クリひろい 

空気 入（い）れます シュウシュウ 

空気が 入（はい）って ピュウピュウ 

そろそろ 終わりかな 終わり！ 



答え（グループＩ） 

辞書形 マス形 テ形 

習(なら)う    ならいます 

待(ま)つ    まちます 

亡(な)くなる    なくなります 

喜(よろこ)ぶ    よろこびます 

飲(の)む     のみます 

続(つづ)く    つづきます 

急(いそ)ぐ    いそぎます 

貸(か)す     かします 

行く     いきます 

ならって 

まって 
なくなって 

よろこんで 

のんで 

つづいて 
いそいで 
かして 

いって 



テ形の一つのルール 

（グループＩの場合） 

• いちり  

• び 

• み  

• き  

• ぎ  

• し  

• いきます  

→ って 

→ んで 

→ して 

→ いて  

→ いで  

→ いって 

他のバージョンを知って
いる人はいますか？ 

泳ぎます 泳いで 

おろします おろして 



答え（グループＩＩ） 

辞書形 マス形 テ形 
食べる たべます たべて 

寝(ね)る ねます 

起(お)きる  おきます 

借(か)りる  かります 

見る  みます 

いる  います 

伝(つた)える つたえます 

考(かんが)える かんがえます 

忘(わす)れる わすれます 

疲(つか)れる  つかれます 

ねて 

おきて 

かりて 
みて 

いて 

つたえて 

かんがえて 

わすれて 

つかれて 



答え（グループＩＩＩ） 

辞書形 マス形 テ形 

来る きます 

持ってくる もってきます 

する します 

勉強する べんきょうします 

散歩(さんぽ)する さんぽします 

招待(しょうたい)する しょうたいします 

世話(せわ)する せわします 

きて 

もってきて 

して 

べんきょうして 

さんぽして 

しょうたいして 

せわして 



チャレンジ問題の答え 

1.   a   掴んで   チャンスをつかむ 

2.    c 気に入る  ～が気に入る 

3.    b 呆れて   （なんて）あきれる 

4.    d 覆って   ～が～を おおう 

5.    b 解けて   誤解（ごかい）が とける 

6.    a 更けて   夜が/も  ふける 

7.    c ついで   酒を  つぐ 

 



「・・・かな」 ＶＳ 「・・・っけ」 

• 確（たし）かじゃないことを表す表現 

1. 先週（せんしゅう）、来た店は、ここかな？ 

2. 先週（せんしゅう） 、来た店は ここだったっけ？ 

1. 彼女は、先月、Ｎ１を受けたんだよ。 

合格できるかな？ 

2. 彼女は、先月、Ｎ１を受けたんだよ。 

合格できるっけ？ 

○ 

○ 

○ 

× 



どちらが自然な日本語？ 

1. Ａ： このケーキどう？おいしそうだし、 

   量（りょう）もちょうどいい感じ 

  Ｂ： そうだね。いくら【 かな、 だったっけ 】？ 

2. Ａ： 来週のイベント、締（し）め切（き）りは 

   もう過（す）ぎたけど、申込者（もうしこみしゃ）は 

   何人くらい【 かな、 だったっけ 】？ 

  Ｂ： まだ、100人くらいでしたよ。 

3. Ａ： 年末（ねんまつ）はやっぱり仕事が忙（いそが）しくなるの 

   【 かな、 だったっけ 】？ 

  Ｂ： そうなるだろうね。 



「・・・っけ」は「・・・かな」に、すべて置き換えられるが、 

「・・・かな」は「・・・っけ」に、すべて置き換えられない。 

かな 

 

っけ 

「・・・っけ」は、「覚えていたけど、忘れた」と
いう意味。過去のことをいうときが多い。 



自分のオリジナルを作ってみよう！例1 

『一日の生活』 

朝、起きて、あくびする 

顔を 洗って、水を飲む 

歯を みがいて、うがいする。 

服に 着替えて、朝ご飯 

ちょっと ここらで ティータイム 

ちょっと お母さんに おこられた 

急いで 出かけて バタバタ 

バスに 間に合って ハーハー 

そろそろ 学校かな 終わり！ 



『料理（？？）の作り方』 

三つ 卵を 用意して 

ボールに 割って 入れます 

牛乳も 入れて まぜます 

さとうと チーズと ハムも 

ちょっと 入れて まぜます 

ちょっと ここらで フライパン 

よく 焼きます ジュウジュウ  

おなか すいたよ ペコペコ 

そろそろ できたかな？ 終わり 

自分のオリジナルを作ってみよう！例2 

何の料理 

ですか？？ 

答え：オムレツ 



アルゴリズム体操（たいそう） 

• 二人一組 

• それぞれ 少し 違う動きをする。 

• でも、ぶつからない。 

• ビデオ→ 見てみよう！ 



アルゴリズム体操：歌詞（かし） 

こっちむいて ふたりで前ならえ  

あっちむいて ふたりで前ならえ 

  

こっちむいて ふたりで前ならえ 

あっちむいて ふたりで前ならえ  

 

手を横に あら危ない 

頭をさげれば ぶつかりません 

  

手を横に あら危ない 

頭をさげれば 大丈夫 

ぐるぐるぐる ぐるぐるぐる  

   ぐ～るぐる 

ぐるぐるぐる ぐるぐるぐる  

   ぐ～るぐる 

 

ぱっちん ぱっちん ガシン ガシン  

ぱっちん ぱっちんガシン ガシン  

ぱっちん ぱっちん ガシン ガシン  

ぱっちん ぱっちん ガシン ガシン  

 

吸ってはくのが深呼吸  

吸ってはくのが深呼吸 

 

アルゴリズム体操 終わり！ 

 



「ば・たら・なら・と」のどれが入りますか？ 

私：    「7時の電車で行け（  ）、授業に間に合うな。 

     （駅を出て）どうしよう、迷（まよ）っちゃった・・・」 

友達：   「だれかに聞いてみ（  ）？」 

私：    「すみません、JFはどこですか？」 

通りの人：「郵便局を右にまがる（  ）、ありますよ。」 

私：    「また迷っちゃった・・・。（別の人に）すみません、 

     JFは どこですか？」 

JFの人：  「JF（  ）、すぐそこです。 

     一緒（いっしょ）に連（つ）れて行ってあげますよ。」 

 

ば 仮定（もし） 

たら アドバイス 

と 道順 

なら トピック 



「ば・たら・なら・と」の復習 

• 文の終わりに意志（いし）表現（ひょうげん）「～う」が 
使えるのは？ 
   

• 道順（みちじゅん）、機械（きかい）の操作(そうさ)手順（てじゅん）で 
よく使われるのは？ 
   

• 仮定（かてい）「もし」の意味があるのは？ 
 

• 「～した後」に置(お)き換(か)えられるのは？ 
 

• 主題（しゅだい）（topic）のはたらきをするのは？ 
 

• 話し言葉的なのは？ 

なら、たら 
   

と 
   

なら、たら、ば   

たら  

なら  

たら  


